iSLAM DININE GORE KOTU ALISKANLIKLAR

Kazanim : Islam dininin yasakladidi kéti aliskanliklar ayet ve hadislerden érneklerle
aciklar.

Kazanim : Kumar, alkolld igki ve uyusturucunun bireysel ve toplumsal zararlarini
Orneklerle agiklar.

Kazanim : Sigaranin birey ve toplum saglidi acisindan zararlarini arastirarak

gevresinden_ drngkler verir.
1. Alkollii Icki Icmek

AYET HADIsS
"Ey iman edenler! icki, “Her sarhosluk veren sey
kumar... ancak seytan isi haramdir. Cogu sarhos
kotuluklerdir. Bunlardan eden seyin azi da
kacinin ki kurtulasiniz." | haramdir”
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4 e Dinimiz, insanlara iyi ve yararl olan her seyi 6gutlemis, zararl olanlardan da

\D sakinmalarini istemistir. Alkolli icki igmek dinimizin sakinmamizi istedigi
kotu aliskanhiklardandir.

e Haram olusunun sebebi kisinin akil, ruh ve beden sagliginin korunmasidir.

e Insan, akil ve iradesini beden ve duygularina hakim kildi§i takdirde mutlu
olabilir. Alkolll icecekler beden ve duygular akla ve iradeye hakim kilar.

e Sarhosluk verici her sey haram edilmistir. Peygamberimiz ¢cogu sarhos eden
seyin azinin da haram oldugunu vurgulamistir.

e Sarhosluk verici maddeler zamanla aliskanlik yapmakta, azini igcen kisi bunu
zamanla artirmaktadir. Kisinin aliskanhdi arttikca igtigi miktar etkili
olmamakta ve kisi miktari cogaltmaktadir. Bundan dolayi ickinin az miktari
sarhosluk vermese de yasaklanmistir.
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(D Alkollu icki icmenin zararlari
o "Igki, batln koétdltklerin anasidir." Aramizda dismanliklarin olusmasina

neden olabilir.

e Alkollt igki igen kisi bilincini ve iradesini kaybeder.

o Icki aile ve toplumda derin yaralar agar.

e Cinayetlere, bosanmalara, trafik kazalarina, insanlara kars! siddet
kullanmaya yol acabilmektedir.

e Kisi aklini kullanamaz, sonrasinda pisman olabilecegdi isler yapabilir.
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2. Uyusturucu Kullanmak

AYET HADis
“Kendi elinizle kendinizi “Hastalik gelmeden dnce
tehlikeye atmayin.” saghgin, 6lim gelmeden
once hayatin dederini
bilin.”
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e Uyusturucu kullanmak tek bir Uyusturucu kullanmanin zararlan
nedene bagh degildir. Bircok e Uyusturucu kullanan kisinin
[ )

etkenin bir araya gelmesiyle beden ve ruh sagligi bozulur.
olusur. e Beden ve ruh sagligi bozulan
Uyusturucu madde bireyler, toplumun huzur ve

kullanmava baslama. umunu bozarak cesitli




Sigara Kullanmak Q\ ) )
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e Olime yol acan nedenler 4 Sigarava baslama nedenleri
\D arasinda sigara ilk siradadir. \D 9 .r yBiIgissiink "
e Insanin en sinsi dismanidir. e Merak
e Sadece sigara icene degil, e  Ozenti
cevresindekilere de zarar « Arkadas cevresi
vardir. L ;
Kendini kabul ettirme duygusu vb.
«  Cok biiyiik maddi kayiplara ) Y9
neden olmaktadir.
Y, J
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3. Kumar Oynamak
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(D Kumar oynamanin zararlari
e Kumar oynamak, calismanin, alin
teri ile kazanmanin dederini
dasardar.

e Calisarak kazanmanin yerine
tembelligi ve hileyi tesvik eder.

e Kumarda kazandikca veya
kaybettikce hirs artar

e Kisiye, ailesine ve gevresine zarar
verecek durumlar ortaya cikar.

e Oynayan kisinin ruh sagligini
bozar. )

AYET

"Ey iman edenler! icki,
kumar... ancak seytan isi
kotultklerdir. Bunlardan
kacinin ki kurtulasiniz."

4. Kotu Ahskanhiklar Nasil Basliyor
Kazanim : K6t aliskanlik ve davranislarin nasil basladigini kavrar.



Kazanim : K6t aliskanhk ve davranislardan kaginmaya yodnelik ¢c6zim 6nerilerinde
bulunur.

Kazanim : Baskalarina zarar vermenin kul hakkini ihlal anlamina gelecedi bilinciyle
kul hakkr konusunda duyarh olur.
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(D Kotii aliskanhiklara baslamanin nedenleri

e Ergenlik doneminde yasanan sikintilar

e Aile ici iliskiler, arkadas cevresi

e Alkol ve uyusturucu bagimlilarinin gocuklari, bagimhihidga egimli
olabilmekte, bagimliliktan dogan ruhsal bozukluklar cocuklarda bir
sekilde ortaya cikabilmektedir.

e Kitle iletisim araglarinda kétu aliskanliklarin 6zendirilmesi

e Ekonomik ve sosyal sorunlar

e "Ben bagimli olmam, bir, kere kullanmaktan bir sey ¢cikmaz, ara sira
kullanmakla bir sey olmaz, ben kendimi kontrol ederim, iradem
glgladir, herkes kullaniyor bir sey olmuyor..." gibi gercekligi
olmayan, kisinin kendisini aldatmaya yonelik hareketler

N HIKAYE
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Fidan
Bir bilge kisi, 6grencilerine koétl aliskanhklardan korunmayi anlatmaktadir. Agaglik
bir yerden gecmekteyken 6grencilerinden birine geng bir fidani isaret ederek,
topraktan sokip cikarmasini ister, 6grenci, fidani gliclik cekmeden tek elle
topraktan soékip gikarir. Bunun lzerine bilge kisi, biraz daha kalin fidani
gostererek sékmesini ister. Ogrenci, bu fidani da séker; ama iki elle asilarak,
zorlayarak. Daha genis, yaslica bir fidani sékmesi kendisinden istenince, iki elle
asilmasina karsin bir turli sékemez, ancak arkadasinin yardimi ile s6kmeyi
basarabilir.
Bundan sonra bilge, stkllenlerden daha glicli, kalin ve boylu bir fidani s6kmesini
ister. Ogrencilerin hepsi giiclerini birlestirdikleri halde, fidani degil s6kmek,
kipirdatamazlar bile. O zaman bilge, 6grencilerine donerek soyle der: "Yavrularim,
kotl aliskanliklar da boyledir. Yerlesmesine firsat vermeden, dedistirilmesi
kolaydir."
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5. Kotii aliskanlhik ve davranislardan nasil korunalim?
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Kotii ahiskanhk ve davranislardan uzak durmak igin;

e Kotd aliskanhklardan korunmada bilgilenme blyik énem
tasimaktadir. Kéti aliskanhklarin etkileri ve sonuglan hakkinda
bilgilenmeliyiz.

e Arkadas cevresini iyi belirlemek gerekir. Bu aliskanliklara sahip
kisilerle veya meyilli olanlarla arkadaglik yapmamali, onlardan uzak
durmaliyiz. Glzel ahlakli ve dirUst kisilerle arkadaslk kurmaliyiz.
Dinimizin 6gutlerine siki sikiya uymamiz gerekir.

Tyiligi 6gutlemeli kotulikten sakindirmaliyiz.

"Tyilik ve takva tzerinde “Onlar Allah’a ve ahiret ginine

yardimlasin. Ama giinah inanirlar. Iyiligi emrederler.

ve dismanlik Gzerinde Kotultkten alikoyar, hayir
yardimlasmayin" | islerinde birbirleriyle yarisirlar.




6. Baskalarina Zarar Vermek: Kul Hakki
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() Kul hakiq
\D e Insanlarin birbirlerine karsi yerine getirmekle yakimlG olduklar

haklardir.

e Her insanin mali, cani, namusu kutsaldir ve bunlara dokunulamaz. Bu
dokunulmaz haklar ¢ignedigimiz zaman kul hakki yemis oluruz.

o Insanlar, birbirlerinin haklarina saygili olmali, séz ve davranislarla bir-
birlerine zarar vermemelidir. Clinkl insanlara yapilan her tirli
haksizlik kul hakkir yemektir. Kul hakki yemekten kaginmaliyiz.'Kul
hakki yedigimizi fark ettigimizde hemen hak sahibinden 6zlr dilemeli
ve hakkini heldl etmesini istemeliyiz. Clinki Allah, kul hakki yiyenin
helallesmesi gerektigini, aksi takdirde o kisiyi bagislamayacadini
bildirmektedir.

AYET HADIS

"...Birbirinizin mallarini "Birisinin hakkim alan
haksiz sekilde yiyip kimse, 6lmeden Once
tiketmeyin..." onunla helallegsin!

Paranin, malin

Hikaye:

(@
Miiflis

Peygamberimiz ashabina sorar: “Biliyor musunuz, muflis kimdir?”

Bizce miiflis parasi ve mali olmayan kimsedir, dediler.

Bunun Uzerine Peygamberimiz sdyle der: “Benim Ummetimin muflisi o kimsedir ki,
ahiret ginlinde namaz, orug ve zekatla gelir, fakat suna sévmdis, suna iftira etmis,
sunun malini yemis, bunun kanini dékmus ve sunu dévmustir. Bundan dolayl onun
iyiliklerinden hakkini yedigi kimselerden her birine verilir. Uzerinde olan haklar
6denmeden, iyilikleri tiikenirse, hak sahiplerinin gtinahlan o kimseye yuklenir; sonra
o0 kimse Cehenneme atilir.
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Kul hakkina giren davraniglara
Yalan sOylemek

Yalanci sahitlik yapmak
iftira etmek

Giybet etmek

Hirsizlik

Alay etmek

Hile yapmak

Baskalarinin 6zel hayatlarini arastirmak
Koétld zanda bulunmak



